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IT - MEGA RAM PLUS è un integratore alimentare di aminoacidi a catena ramificata 
con vitamine B1 e B6. I componenti di MEGA RAM PLUS intevengono nelle funzioni 
fisiologiche di: metabolismo energetico (vit B1), riduzione della stanchezza e 
dell'affaticamento (vit B6). MEGA RAM PLUS è adatto ad integrare la dieta degli 
sportivi.  MEGA RAM PLUS fornisce aminoacidi di produzione Kyowa.  MODALITA' 
D’USO: deglutire 5 compresse al giorno con acqua o altro liquido a scelta 30-40 
minuti prima degli allenamenti o competizioni.  Nelle giornate in cui non si pratica 
attività sportiva il prodotto può essere assunto in qualsiasi momento della giornata. 
AVVERTENZE: Il prodotto va utilizzato nell'ambito di una dieta variata, equilibrata e 
di un sano stile di vita. Non eccedere le dosi consigliate. Tenere fuori dalla portata 
dei bambini di età inferiore ai tre anni. Non utilizzare nelle donne in gravidanza, nei 
bambini, o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del medico. 
Conservare in luogo asciutto e lontano da fonti di calore. Richiudere accuratamente 
la confezione dopo l’uso.      EN - MEGA RAM PLUS is a food supplement of 
branched chain amino acids with vitamin B1 and B6. The components of MEGA 
RAM PLUS contributes to the following physiological functions: energy metabolism 
(vit B1);  reduction of tiredness and fatigue (vit B6). MEGA RAM PLUS is designed to 
supplement the diet of athletes. RAM MEGA PLUS provides amino acid produced by 
Kyowa. DIRECTIONS: swallow 5 tablets daily with water or other liquid of your 
choice 30-40 minutes before workouts or competitions. On days when you do not 
practice sports, the product may be taken at any time of day. WARNINGS: do not 
exceed the stated recommended daily dose. Food supplement should not be used 
as a substitute for a varied diet. To be stored out of the reach of young children.It is 
important to follow a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Do not use in 
pregnant woman, in children or anyway for extended period without asking a doctor. 
Keep in dry place and far from heat source. Close tightly the packaging after use.
* Kyowa Quality and the KQ Logo are trademarks of 
Kyowa Hakko Bio Co., Ltd.

IT - INGREDIENTI: L-Leucina (KyowaQuality®); L-Isoleucina 
(KyowaQuality®); L-Valina (KyowaQuality®); Stabilizzante: 
Cellulosa microcristallina, Antiaggreganti: biossido di 
silicio; Magnesio stearato; vit. B6 (piridossina cloridrato); Tiamina (Vit B1).          
EN - INGREDIENTS: L-Leucine (KyowaQuality®), L-Isoleucine (KyowaQuality®), 
L-Valine (KyowaQuality®); Stabilizer: microcrystalline cellulose, Anti-caking 
agents: silicon dioxide, magnesium stearate, vit. B6 (pyridoxine hydrochloride), 
Thiamin (Vitamin B1).
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